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„Kinder laufen für Kinder“—Schulbenefizlauf mit Sportfest im Olympiapark  
 
Sehr geehrte Schulleiterinnen und Schulleiter, sehr geehrtes Lehrerkollegium, 
 
die bundesweite Schul- und Spendeninitiative „Kinder laufen für Kinder“ lädt Sie und Ihre 
Schülerinnen und Schüler in diesem Jahr wieder herzlich zu einem besonderen Schultag ein, der 
ganz dem Thema Sport gewidmet ist.  
 
Termin:  Donnerstag, 28. Mai 2020, 09.00 - 14.00 Uhr  

individueller Start jederzeit zwischen 9.30 - 12.30 Uhr möglich 

 
Ort:   Olympiapark München: vor dem Eissportzentrum 
 
 
Sport macht Spaß, verbindet Kulturen, stärkt die Gemeinschaft und fördert den Teamgeist. Die 
Schülerinnen und Schüler haben den ganzen Tag die Möglichkeit, sich auf verschiedenste Art 
und Weise sportlich auszuprobieren. Gleichzeitig erlaufen sie mit jedem Meter und Kilometer 
Spenden zugunsten der guten Sache.  
 
Jede Schule kann 10 % ihrer erlaufenen Spendensumme für eigene Zwecke einbehalten! 
  
Die verbleibende Spende geht zur Hälfte an die Kinderhilfsorganisation Children for a better 
World e.V., die sich für arme Kinder und Jugendliche in München einsetzt. Die andere Hälfte 
wird an Hilfsorganisationen zu den Themen GESUNDHEIT, BILDUNG und SOZIALES 
gespendet. Hier können Sie und Ihre Schülerinnen und Schüler das passende Spendenprojekt 
gemeinsam auswählen. Mehr Informationen zu den Spendenprojekten finden Sie auf der 
Rückseite dieses Schreibens. 
 
Was erwartet die jungen Läuferinnen und Läufer? 
Der Sporttag startet mit dem „Kinder laufen für Kinder“-Spendenlauf durch den Olympiapark 
(Rundenlänge ca. 700 m). Nachdem die jungen Athleten beliebig viele Runden zugunsten der 
guten Sache gelaufen sind, stehen ihnen beim Sportfest mehrere Disziplinen, z.B. Fußball 
(SoccArena), Tanzen, Skateboarden, Turnen oder Klettern zur Auswahl. 
 
Dabei sein ist ganz einfach: 
Melden Sie sich kostenlos an und kommen Sie mit Ihrer Klasse, einer Jahrgangsstufe oder der 
ganzen Schule vorbei. Wir organisieren den Ablauf vor Ort! Sie können selbst entscheiden, wann 
und wie lange Sie an unserem Sportfest teilnehmen möchten. Die Veranstaltung ist für alle 
Schularten geeignet. 
 
Für Fragen oder weitere Informationen rufen Sie uns einfach an 089 – 2189 653 60 oder 
kontaktieren uns per E-Mail unter info@kinder-laufen-fuer-kinder.de. Wir freuen uns sehr, 
wenn Sie die Initiative unterstützen und dieses Schreiben auch an Interessierte weiterleiten. 
 
 
Mit herzlichen Grüßen 
 

 
 
Änne Jacobs 
Initiatorin „Kinder laufen für Kinder“ 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
Die wichtigsten Schritte im Überblick: 
 

Sie stehen schon in Startposition? Melden Sie sich 
gleich an! Die Startplätze sind begrenzt und werden 
nach Eingang der Anmeldung vergeben.  

 
Anmeldung 
Melden Sie sich kostenlos über das beiliegende 
Antwortformular oder über www.kinder-laufen-fuer-
kinder.de an.  
 
Im Vorfeld 
Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie ein kostenloses 
Laufpaket mit Sponsorenvereinbarungen sowie weiteren 
Informationen zum Sporttag für alle teilnehmenden 
Schülerinnen und Schüler. 
 
Nach Verteilung der Sponsorenvereinbarungen suchen 
die Kinder Sponsoren für den Benefizlauf, z.B. 
Verwandte oder den Bäcker um‘s Eck. 
 
Nach Abschluss der Sponsorensuche senden Sie uns 
eine Teilnehmerliste an info@kinder-laufen-fuer-
kinder.de. Wir schicken Ihnen hierfür eine Vorlage.  
 
Am Sportfest vor Ort  
Jedes Kind erhält eine kostenlose Laufausstattung 
(Laufkarte und ein Verpflegungsband) und geht mit 
seiner Gruppe gemeinsam auf die Laufstrecke. 
 
Nach dem Benefizlauf starten die jungen Athleten mit 
dem Sportfest. Die Kinder können nach Lust und Laune 
ihrer Lieblingssportart nachgehen oder neue 
Trendsportarten ausprobieren. 
 
Am Ende, welches Sie selbst festlegen, geben Sie die 
abgestempelten Laufkarten gesammelt am „Kinder laufen 
für Kinder“-Stand ab. 
 
Nach dem Lauf mit Sportfest 
Nach der Veranstaltung erhalten Sie von uns die 
personalisierten Urkunden für die Läuferinnen und Läufer 
und eine Laufauswertung ihrer Gruppe per Post. 
 
Die Spenden für die gelaufenen Kilometer werden nun 
von den Kindern bei den Sponsoren eingesammelt und 
anschließend von der Schule überwiesen. 
 
Je nach Bedarf kann die Schule 10 % der erlaufenen 
Spendensumme für schuleigene Zwecke einbehalten. 
 
Die weiteren Spenden gehen zur Hälfte an die Kinder-
hilfsorganisation Children for a better World e.V., die sich 
für arme Kinder und Jugendliche in München einsetzt. 
 
Für die andere Hälfte entscheiden Sie gemeinsam, wohin 
die Spende gehen soll. Wählen Sie Ihr passendes 
Spendenprojekt (siehe Auflistung rechts) aus. 
 
 

 
Die begünstigten Hilfsorganisationen 
 
Children for a better World e.V. 
Einmal den Marienplatz besuchen, ein Konzert erleben, 
Schwimmen lernen oder Fahrrad fahren—was für uns zu 
einem normalen Aufwachsen gehört, ist vielen Kindern auch 
in München fremd. Unter dem Motto „Mit Kindern. Für Kinder!“ 
ist CHILDREN deutschlandweit aktiv und stärkt arme Kinder 
darin, die unsichtbaren Grenzen ihrer Armut zu überwinden. 
Unsere Vision ist eine Welt, in der alle Kinder und 
Jugendlichen unabhängig von ihrer Herkunft ihre Stärken 
entfalten, ihre Begeisterung einbringen und eine lebenswerte 
Gesellschaft mitgestalten. 

 
GESUNDHEIT: Dachverband Clowns in Medizin und 
Pflege Deutschland e.V.: 
„Lachen macht gesund“ 
Nach dem Motto „Lachen ist die beste Medizin“ erleichtern die 
regelmäßigen Besuche der Klinikclowns kranken Kindern die 
oft schwere, von Ängsten und Sorgen geprägte Zeit eines 
Klinikaufenthalts und fördern den Heilungsprozess. Im 
Dachverband Clowns in Medizin und Pflege Deutschland e.V. 
sind gemeinnützige Vereine aus dem gesamten Bundesgebiet 
miteinander verbunden, die professionelle Clowns Woche für 
Woche „auf Visite“ in Kinderkliniken entsenden. Die Besuche 
kommen sowohl kleinen Patienten, die nur kurze Zeit stationär 
aufgenommen werden, als auch schwerkranken und 
chronisch kranken Kindern zugute. 

 
BILDUNG: BLLV-Kinderhilfe e.V.: 
Seit 15 Jahren hat der Verein Themba Labantu e.V. 
gemeinsam mit dem gleichnamigen Gemeindezentrum im 
Township Philippi bei Kapstadt eine Oase geschaffen, in der 
besonders  Kinder und Jugendliche sich unbeschwert 
aufhalten können. ‚Hoffnung für die Menschen‘, der Name des 
Vereins, ist zugleich auch das, was der Verein in erster Linie 
für  Kinder und Jugendliche verwirklichen will. All das in einem 
Township, in dem die Hoffnungs- und Aussichtslosigkeit zur 
Vorherrschaft von Gewalt, Alkohol, Drogen und Kriminalität 
geführt hat. Um den Kindern und Jugendlichen eine 
ganzheitliche Bildung zu ermöglichen, hat der Verein 2017 
gemeinsam mit dem Zentrum mit dem Aufbau der iThemba 
Labantu Schule begonnen. “Bildung ist die stärkste Waffe, um 
die Welt zu verändern”.  
 
Soziales: Right To Play gemeinnützige GmbH: 
Spielen kann Leben retten: Ein Fangspiel kann Malaria 
erklären; ein Fußballspiel Frieden fördern und wichtige Werte 
wie Toleranz und Teamwork vermitteln; ein PlayDay eine 
ganze Gemeinde mobilisieren. Right To Play ist eine 
internationale Kinderhilfsorganisation, die Spiel & Sport nutzt, 
um Kindern lebenswichtiges Wissen und Fähigkeiten zu 
vermitteln. In 15 Ländern in Afrika, Asien und dem Nahen 
Osten leistet Right To Play Hilfe zur Selbsthilfe. Lokal 
gesteuerte Programme helfen Kindern dabei, ihr eigenes 
Potential durch spielbasierte Lernmethoden zu entdecken und 
zu entfalten. Gerade dort, wo Armut, Krankheit und Krieg den 
Alltag bestimmen, sind Spiel & Sport wirkungsvolle Mittel, um 
Kindern ein Stück Normalität und den Start in eine bessere 
Zukunft zu ermöglichen. Um die Strukturen dafür langfristig zu 
stärken, bilden lokale Mitarbeiter von Right To Play Lehrer 
und Coaches von Partnerorganisationen in spielbasierten 
Lehrmethoden aus. Zudem werden Familien und Gemeinden 
für Kinderrechtsthemen sensibilisiert und das Umfeld der 
Kinder aktiv mit einbezogen. 
 


