
 

 

 

Ablauf und Infos zu „Kinder laufen für Kinder #zuhause“ hier im Dokument oder unter 

www.kinder-laufen-fuer-kinder.de 

 

Liebe Kinder,  

bis heute haben 835.000 Kinder wie ihr fast 3,8 Mio. Kilometer bei der Aktion „erlaufen“ und dabei 

insgesamt 7,6 Mio. Euro für Kinder in Not gesammelt. Dieses Jahr soll die Tradition nicht 

gebrochen werden! Wir verlagern das Event einfach direkt zu euch: ihr lauft, radelt, skatet, boardet, 

ganz worauf ihr Lust habt, alleine oder mit der Familie, zuhause auf der eigenen Lieblingsstrecke. 

Seid sportlich, tauscht die Couch und den Computer gegen die Sportschuhe ein und setzt euch 

dabei gleichzeitig für Kinder in Not ein, die dringend eure Hilfe brauchen. Vielleicht haben eure 

Geschwister auch Lust zum Mitmachen oder ihr startet gleich als ganze Familie.  Als besonderes 

Dankeschön für euren Einsatz für die gute Sache verlosen wir 5 coole „KlfK-

Sommerspaßpakete“ inklusive eines limitierten KlfK-Team-T-Shirts. Um an der Verlosung 

teilzunehmen, e-mailt uns bitte euren Namen und eure erzielten Kilometer an info@kinder-laufen-

fuer-kinder.de. Teile die Aktion mit allen Bekannten und mach fleißig Werbung für die gute 

Sache! 

 

Liebe Eltern,  

so läuft „Kinder laufen für Kinder #zuhause“ ab 

Im Vorfeld sucht jede/r Teilnehmer*in - egal ob Kinder oder Eltern – mit der eigenen 

Sponsorenvereinbarung (siehe Anlage) Sponsoren, wie Verwandte, Bekannte oder Firmen. Jeder 

kann an der Aktion teilnehmen, Groß und Klein. Diese Sponsoren spenden pro zurückgelegtem 

Kilometer einen festgelegten Geldbetrag. Gemeinsam entscheidet ihr euch für einen 

Spendenempfänger (siehe Anlage). Dann laufen, walken, radeln, rudern, bladen… die 

Teilnehmer*innen zuhause eine selbstbestimmte Anzahl an Kilometern unter Rücksichtnahme der 

aktuellen Vorschriften. Es kommt dabei nicht auf die Geschwindigkeit an, sondern nur auf die 

zurückgelegte Strecke.  

 

So klappt es mit der Überweisung 

Ihr teilt euren Sponsoren die erzielten Kilometer/Spende mit und für welche/n Spendenempfänger 

ihr euch entschieden habt. Die Sponsoren überweisen dann selbstständig die Summe auf das 

Konto der jeweiligen Hilfsorganisation/en. Kontodaten und Infos zu den Spendenempfängern findet 

ihr hier im Dokument.  

 
Hinweis zum Einsammeln der Spenden 
Eine Spende ist grundsätzlich immer freiwillig. Sollte einem Sponsor der Betrag im Nachhinein zu 
hoch erscheinen, kann er selbstverständlich auch weniger geben. 
 

Spendenbescheinigung 

Bis zu einem Spendenbetrag von 200 € wird keine extra Spendenquittung ausgestellt, hier ist der 

Überweisungsträger ausreichend. Bei Spenden über 200 € senden die Spender bitte eine Mail an 

info@kinder-laufen-fuer-kinder.de mit Namen, Adresse, Spende und der begünstigten 

Hilfsorganisation/en. 

 

Urkunde 

Als kleines Dankeschön könnt ihr euch die hier beigefügte Urkunde ausdrucken und daheim 

aufhängen. Für eine personalisierte Urkunde sendet ihr einfach euren Namen und die erzielten 

Kilometer an info@kinder-laufen-fuer-kinder.de. Wir senden euch dann die Urkunde per Mail zu.  

 



 

 

 

 

 

Zeigt allen, was Ihr geleistet habt 

Schickt uns einen Text und ein Bild und wir veröffentlichen es mit der Zustimmung eurer Eltern auf 

unserer Homepage. 

 

Fragen 

Bei Fragen wendet euch einfach per Mail an info@kinder-laufen-fuer-kinder.de. 

 

 

Kurzinfos zu den Projekten, die Ihr mit Eurer Spende unterstützen könnt 

 

BLLV-Kinderhilfe e.V. - iThemba Labantu e.V. 

Unterstützung der iThemba Labantu Schule in Südafrika  

Seit 15 Jahren hat der Verein Themba Labantu e.V. gemeinsam mit dem gleichnamigen 

Gemeindezentrum im Township Philippi bei Kapstadt eine Oase geschaffen, in der 

besonders Kinder und Jugendliche sich unbeschwert aufhalten können. ‚Hoffnung für die 

Menschen‘, der Name des Vereins, ist zugleich auch das, was der Verein in erster Linie für Kinder 

und Jugendliche durch ganzheitliche Bildung in einer eigenen Schule verwirklichen will. All das in 

einem Township, in dem die Hoffnungs- und Aussichtslosigkeit zur Vorherrschaft von Gewalt, 

Alkohol, Drogen und Kriminalität geführt hat. 

Weitere Infos unter: https://www.kinder-laufen-fuer-kinder.de/idee/bildung 

 

Dachverband Clowns in Medizin und Pflege Deutschland e.V. 

Klinikclowns schenken kranken Kindern Freude und Lebensmut  

Nach dem Motto „Lachen ist die beste Medizin“ erleichtern die regelmäßigen Besuche der 

Klinikclowns kranken Kindern die oft schwere, von Ängsten und Sorgen geprägte Zeit eines 

Klinikaufenthalts und fördern den Heilungsprozess. Im Dachverband Clowns in Medizin und Pflege 

Deutschland e.V. sind gemeinnützige Vereine aus dem gesamten Bundesgebiet miteinander 

verbunden, die professionelle Clowns Woche für Woche „auf Visite“ in Kinderkliniken entsenden. 

Die Besuche kommen sowohl kleinen Patienten, die nur kurze Zeit stationär aufgenommen werden, 

als auch schwerkranken und chronisch kranken Kindern zugute. 

Weitere Infos unter: https://www.kinder-laufen-fuer-kinder.de/idee/gesundheit 

 

Right To Play Deutschland gemeinnützige GmbH 

Kindern eine Zukunft schenken: Frieden, Bildung und Gesundheit durch Spiel & Sport fördern 

Right To Play ist eine internationale Kinderhilfsorganisation, die Spiel & Sport nutzt, um Kindern 

lebenswichtiges Wissen und Fähigkeiten zu vermitteln. In 15 Ländern in Afrika, Asien und dem 

Nahen Osten leistet Right To Play Hilfe zur Selbsthilfe. Lokal gesteuerte Programme helfen Kindern 

dabei, ihr eigenes Potential durch spielbasierte Lernmethoden zu entdecken und zu entfalten. 

Gerade dort, wo Armut, Krankheit und Krieg den Alltag bestimmen, sind Spiel und Sport 

wirkungsvolle Mittel, um Kindern ein Stück Normalität und den Start in eine bessere Zukunft zu 

ermöglichen.  

Weitere Infos unter: https://www.kinder-laufen-fuer-kinder.de/idee/soziales 

 

Children for a better World e.V. 

Mit Kindern. Für Kinder!  

In deutschen Brennpunkt-Stadtteilen setzt sich CHILDREN gegen die Folgen von Kinderarmut ein. 

Das Ziel ist es, dass alle Kinder und Jugendlichen in Deutschland mit den gleichen Chancen und 

Möglichkeiten in ein selbstbestimmtes Leben starten können. Sie setzen sich ein für starke Kinder 

und Jugendliche, die ihre Potentiale erkennen, ihre Chancen wahrnehmen und für ihre eigenen 

sowie für die Interessen anderer aktiv werden. Die Vision von CHILDREN ist eine Welt, in der alle 

Kinder und Jugendlichen unabhängig von ihrer Herkunft ihre Stärken entfalten, ihre Begeisterung 

einbringen und eine lebenswerte Gesellschaft mitgestalten. 

Weitere Infos unter: https://www.children.de 



 

 

 

 

 

 

 

Kontoverbindungen für die Überweisung der Spenden 

 
 
Spendenkonto  
Empfänger:   BLLV-Kinderhilfe e.V. 
Bank:     Stadtsparkasse München 
BIC:     SSKMDEMM 
IBAN:     DE77 7015 0000 0907 1441 41 
Verwendungszweck: Kinder laufen für Kinder #zuhause und Name 

 
Spendenkonto  
Empfänger:   Dachverband Clowns in Medizin und Pflege Deutschland e.V. 
Bank:     Bank für Sozialwirtschaft 
BIC:     BFSWDE33MUE 

IBAN:     DE59 7002 0500 0009 8142 00 

Verwendungszweck: Kinder laufen für Kinder #zuhause und Name 
 

Spendenkonto  

Empfänger:   Right To Play Deutschland gemeinnützige GmbH 

Bank:     Deutsche Bank München 

BIC:     DEUTDEMMXXX 

IBAN:     DE53 7007 0010 0437 1571 00 

Verwendungszweck:  Kinder laufen für Kinder #zuhause und Name 
 

Spendenkonto  

Empfänger:   Children for a better World e.V. 

Bank:     Deutsche Bank München 

BIC:    DEUTDEMMXXX 

IBAN:     DE55 7007 0010 0808 0160 00 

Verwendungszweck:  Kinder laufen für Kinder #zuhause und Name 

 


