
 

Zukunftsfähige Wälder schaffen – für unsere Kinder! 

Der satellitengestützte Waldzustandsmonitor (TU München) hat im Juli 2022 ermittelt: Ein Viertel der 
Waldfläche in Deutschland ist im schlechtesten Zustand seit Beginn des Beobachtungszeitraumes im 
Jahr 2003: von den 90 Milliarden Bäumen in Deutschland zeigen 36% der Bäume deutliche 
Kronenverlichtungen, was als Stressmarker gewertet wird, weitere 36% sind in der Vorwarnstufe 
gelandet. Lediglich 28% sind in einem unbedenklichen Zustand (Quelle BMEL, 2020). Weltweit sieht 
es nicht anders aus. 

Nach der Waldkrise in den 80er Jahren bedroht das durch den Klimawandel bedingte „Waldsterben 
2.0“ in Deutschland aktuell das ökologische Gleichgewicht und verringert damit auch dramatisch das 
Potential im Kampf gegen den menschengemachten Klimawandel, basierend auf der verstärkten 
Freisetzung von CO2. 

Wenn unser Planet und damit auch Deutschland auf eine ungewisse Klimazukunft zusteuert, wie wird 
diese dann für unsere Kinder aussehen? Stiftungsgründer Dr. Hans- Dieter Cleven hat deshalb die 
Initiative „fit4future natur“ ins Leben gerufen. 

Im Frühjahr 2020 wurde in Niederbayern, nahe des Bad Griesbacher Quellness & Golfresorts (Home 
of fit4future), mit der Aufforstung des ersten fit4future Waldes begonnen. Seither hat die fit4future 
foundation mit ihrer Initiative fit4future natur gemeinsam mit 10 verschiedenen Radio- und 
Medienpartnern und den Ministerien für Landwirtschaft Aufforstungsprojekte in sechs 
Bundesländern gestartet und sich das Ziel gesetzt bis 2030 eine Million Bäume in ganz Deutschland zu 
pflanzen.  

Beim großen Spendenlauf „Kinder laufen für Kinder“ ist die Initiative fit4future natur seit dem 
Schuljahr 2022/23 mit „Zukunftsfähige Wälder schaffen“ einer der fünf Spendenzwecke, aus denen 
die Schulen wählen können. Mehr als 60.000 Bäume wurden seitdem schon „erlaufen“ und ein 
Großteil davon bereits in die Erde gesetzt. Im Schuljahr 2025/26 geht Kinder laufen für Kinder mit 
Bäumen für fit4future natur in die nächste Runde, bislang sind schon mehr als 30.000 Kinder an den 
Start gegangen. 

 

Unsere Baumpflanzprojekte 

Mit der Spendenaktion „Zukunft schenken - Bäume pflanzen“ unterstützt fit4future natur 
gemeinsam mit Hitradio antenne1, dem Ministerium für Ernährung, Ländlichen Raum und 
Verbraucherschutz Baden-Württemberg und unter der Schirmherrschaft von Forstminister Peter Hauk 
die regionale Aufforstung von Baden-Württembergs Wäldern. Seit November 2020 und noch bis Ende 
2025 kann jeder mit seiner Spende zur Wiederaufforstung der Wälder in Baden-Württemberg 
beitragen. Bisher wurden über 900.000 Euro gesammelt, was ca. 180.000 Bäumen entspricht. 

Im Januar 2022 startete in Niedersachsen die Spendenaktion „Bäume pflanzen für Niedersachsen“, 
gemeinsam mit dem Radiosender Antenne Niedersachsen und dem Niedersächsischen Ministerium 
für Ernährung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz. Zunächst war Landwirtschaftsministerin 
Barbara Otte-Kinast Schirmherrin der Aktion, bevor ihre Nachfolgerin, Landwirtschaftsministerin 
Miriam Staudte, von November 2022 bis April 2024 übernahm. Mit „Werdet Harz Helfer – Jeder 



 

Baum zählt“ erfuhr die Aktion einen Neustart, gemeinsam mit Antenne Niedersachsen, dem 
Kindernetzwerk United Kids Foundations und den Niedersächsischen Landesforsten als Pflanzpartner 
geht es seit April 2024 weiter. Insgesamt konnten bereits mehr als 157.000 Bäume gepflanzt werden 
– ein großer Erfolg! 

Auch in Bayern ist fit4future natur sehr aktiv: neben dem fit4future Wald in Bad Griesbach und einer 
Pflanzung am Chiemsee wurde im Dezember 2022 „100.000 Bäume für München & die Region“ mit 
dem Radiosender 089Kult und im März 2023 „50.000 Bäume für Oberfranken – klicken. pflanzen. 
Klima retten“ gemeinsam mit den fünf oberfränkischen Radiosendern Radio Bamberg, Radio EINS, 
Radio Euroherz, Radio Mainwelle und Radio Plassenburg ins Leben gerufen. Seit 2024 läuft das 
Projekt unter dem Titel „100.000 Bäume für Oberfranken“ weiter und wird weiterhin von Radio EINS, 
Radio Bamberg und Radio Plassenburg unterstützt - bisher konnten Spenden für nahezu 90.000 
Bäume gesammelt werden. 

In Nordrhein-Westfalen wurden innerhalb eines Jahres (2022/23) in der Städteregion Aachen die 
ersten 2.500 Bäume aufgeforstet. 

Auch in Schleswig-Holstein konnte fit4future natur von Dezember 2023 bis Mai 2024 einem Jahr die 
Aufforstung und den Waldumbau voranbringen. Mit der Unterstützung der Investitionsbank 
Schleswig-Holstein (IB.SH) und dem Schleswig-Holsteinischen Zeitungsverlag (s:hz) und den 
Schleswig-Holsteinischen Landesforsten als Pflanzpartner wurden 11.000 Bäume über die 
Spendenaktion „Baum für Baum für SH" gesammelt. 

Seit 28.04.2025 läuft die Spendenaktion „Baum für Baum in die Zukunft“ mit dem rheinland-
pfälzischen Sender RPR1. und Landesforsten Rheinland-Pfalz. Schon in den ersten drei Monaten 
konnten Spendengelder für mehr als 10.000 Bäume gesammelt werden. 

 

Schon für 5 Euro pflanzen wir einen Baum. Darin enthalten sind die Kosten für den Setzling, 
die Vorbereitung der Pflanzfläche, die Pflanzarbeit, der Schutz gegen Wildverbiss und die 

Kulturpflege in den ersten drei Jahren. 

 

Mehr Infos über fit4future natur gibt es auf unserer Webseite www.fit4future-natur.de 
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