
DAS EINFACHE PRINZIP
„Kinder laufen für Kinder“ ist für alle Schularten und 
auch Vereine geeignet und kann von einzelnen Klas-
sen oder auch ganzen Schulen umgesetzt werden. Vor 
dem Lauf suchen sich die Kinder Sponsoren (z.B. Ver-
wandte, Bekannte oder Unternehmen), die pro zurück-
gelegtem Kilometer einen festen Betrag spenden. Am 
Lauftag wird ein zuvor festgelegter Parcours bei jedem 
Wetter beliebig oft gelaufen (auch Gehen ist erlaubt). 
Nach dem Lauf werden Kilometer mit Spendenzusagen 
multipliziert. Die Gesamtspende überweist die Schule 
direkt an die ausgewählten Hilfsorganisationen.

SICH BEWEGEN, UM ETWAS ZU BEWEGEN

Initiative „Kinder laufen für Kinder“
Balanstraße 97
81539 München

Tel. 089-2189 653 60
info@kinder-laufen-fuer-kinder.de
www.kinder-laufen-fuer-kinder.de

WERDEN SIE TEIL DER 
ERFOLGSGESCHICHTE
• Über 1 Million SchülerInnen in Bewegung gebracht
• Über 10 Millionen Euro Spenden erlaufen
• Seit über 25 Jahren erfolgreich in ganz Deutschland
• 12 Kultusministerien tragen die Schirmherrschaft

GEMEINSAM LAUFEN - GEMEINSAM HELFEN
„Kinder laufen für Kinder“ ist mehr als ein Spendenlauf 
– es ist ein Erlebnis, das verbindet. Sport, Teamgeist
und soziales Engagement kommen hier auf ganz einfa-
che Weise zusammen. Kinder erleben, dass ihr Einsatz
zählt – für sich selbst, ihre Klassengemeinschaft und für
andere. So fördert die Initiative nicht nur Bewegung und
Gesundheit, sondern auch soziale Kompetenz, Empa-
thie und Zusammenhalt – Werte, die Kinder ihr Leben
lang begleiten werden.

AUCH DIE SCHULEN PROFITIEREN
Je nach Häufigkeit der Teilnahme können Schulen bis 
zu 40% der Spendensumme einbehalten und für in-
dividuelle Schulzwecke oder soziale regionale Projekte 
verwenden.

INFOS UND ANMELDUNG
Wir unterstützen Sie tatkräftig mit kostenlosen und 
hilfreichen Materialien wie Ablaufplan, Sponsorenver-
einbarungen, Urkunden oder Briefvorlagen. Auch das 
erfahrene „Kinder laufen für Kinder“-Team steht Ihnen 
jederzeit gerne beratend zur Seite.

Für mehr Infos bestellen Sie gerne eine Infomappe 
oder Sie melden sich direkt über die Homepage oder 
per E-Mail an.

MEHR ALS



LAUFEN FÜR DIE GUTE SACHE - EIN GEWINN FÜR ALLE!
„Kinder laufen für Kinder“ ist die einzige bundesweite Spendenlauf-Aktion, bei der Schülerinnen und Schüler 
selbst darüber entscheiden können, welcher gesellschaftliche Bereich mit ihren erlaufenen Spenden unter-
stützt wird: Kinderrechte, Soziales, Frieden, Umwelt oder Gesundheit. So wird Mitbestimmung ganz selbst-
verständlich gelebt – ein Richtig oder Falsch gibt es dabei nicht.

Ob Schul- oder Vereinsfest, Sport- oder Wandertag, Projektwoche oder Projektseminar – „Kinder laufen 
für Kinder“ lässt sich vielseitig einsetzen und macht Bewegung, Gemeinschaft und soziales Engagement 
zu einem besonderen Erlebnis. Machen auch Sie mit - es lohnt sich!

SOZIALES
Geborgenheit für jedes Kind

Nicht jedes Kind hat eine Familie, in der es
gut aufgehoben ist. Wir helfen und geben
ihnen ein sicheres Zuhause, in dem sie

sich wohl fühlen.

GESUNDHEIT
Lachen macht gesund

Klinikclowns schenken kranken
Kindern Freude und Lebensmut

UMWELT
Zukunft pflanzen

Bäume pflanzen für eine lebenswerte
Umwelt unserer Kinder! Unsere  

Wälder sind Lebensraum und Ort  
der Erholung

KINDERRECHTE
Für die Kinder der Welt

Unterstützung eines Kinderhauses in 
Peru, einer Grundschule in Südafrika 

und einer Grundschule in Nepal

FRIEDEN
Sport fördert Frieden

Teamgeist statt Trauma. Vor Krieg
geflohenen Kindern Zuversicht und 
die Perspektive auf eine bessere

Zukunft schenken

DIE KINDER WÄHLEN
DEMOKRATISCH AUS FÜNF

PROJEKTEN


