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Augsburg (Universitat Augsburg / Institut fi
Sportwissenschaft und benachbarte Seminar
Schul-Sporthallen und Kindergarten), TV Augst

Ubernachtungsmaglichkeiten:

Tourismuszentrale Augsburg Regio Augsburg
Tel: 0821/50207-31/-34 / Fax: -46

E-mail: hotelservice@regio-augsburg.de
www.regio-augsburg.de

Partner des Projektes ,Fitte Kinder!™ sind'u

TU Miinchen, Fakultat fiir Sportwissenschaft,

ehrstuhl fur Sport und Gesundheitsforderung
Landeshauptstadt Miinchen, Schul- und Kultusreferat
Sportamt
Stadt Augsburg, Schulreferat
Fachhochschule fiir angewandtes Management, Erding
Privatuniversitit Schloss Seeburg (Osterreich)

en bei Anmeldung bgi Anmeldung () Bitte Zutreffendes ankreuzen! Bayerisches Aktionsbiindnis fiir den Schulsport e.V.
: Byl A [lab 01.05.2010 e e Ut stligeriinntn | Bewerbungsgesellschaft Minchen 2018 GmbH
ngress geht in .. () 10,00 € () 12,00 € Schiilerinnen, Auszubildende, Communication for Leadership - Edgar Itt Group,
() 7.00 € () 9,00 € nur bei Vorlage eines entspre- Frankfurt/Main
ss geht in ." () 2000 () 23,00€ chenden Nachweises der Fachausstellung:
kshops am Do. od. Fr) Ausbildungsstétte Wahrend des Kongresses werden in einer Fachaus-
() 1500€ () 18,00 € (bei Anmeldung) stellung Verdffentlichungen, Sport-/ Spielgeréte und
s (Sa. od. S0.) () 58,00 € () 68,00 € sonstige Produkte bzw. Dienstleistungen rund um das
() 50,00 € () 60,00 € Thema ,Kinder" prasentiert.
how am Samstagabend () 9800€ ()  118,00€ -
() 85,00 € () 105,00 € Kongressbiiro:
stagabend () 1000 () 12,00 € Bayerischer Turnverband e.V.
() 5,00 € () 6,00 € Kongressbiiro ,Fitte Kinder!™
Georg-Brauchle-Ring 93
80992 Miinchen
Tel: 089/157 02-347 / Fax: 089/157 02-317
Einzugsermichtigung fiir die Zahlung der Teilnehmergebiihr in Hohe von €. E-mail: info@fittekinder.net / www.fittekinder.net
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,Fitte Kinder!™ - ein Auftrag fiir uns alle!

Unsere ,alltagliche" Realitat:
® UbermaBiger und ,fesselnder" (Medien-)Konsum
reduziert den Freiraum fiir Bewegung, Spiel und Sport

® Infolge mangelnder Bewegung und Fehlernahrung
sind Uber 20% der Kinder Uibergewichtig bis adipds -
Tendenz steigend!

e Immer mehr Kinder weisen Koordinationsstérungen auf
® Zu wenig Bewegungsrdume und Sportstatten

® Teilweise unzureichende Qualifikation des
Fachpersonals

Unsere Ansatzpunkte:

® Fir eine ganzheitliche Bildung und eine gesunde
Entwicklung von Kindern sind Bewegung, Spiel und
eine ausgewogene Ernahrung unverzichtbar!

@ RegelmaBige Bewegung fordert das Selbstbewusstsein
von Kindern und Jugendlichen

@ Bewegung wirkt sich positiv auf die geistige und emo-
tionale Entwicklung von Kindern und Jugendlichen aus

® Kontakt zu Gleichaltrigen fordert die psycho-soziale
Entwicklung

Unser Kongress ladt Sie ein...

.. mehr Bewegung und gesunde Ernahrung in den Alltag
von Kindern zu bringen.

.. bewdhrte Praxisbeispiele kennen zu lernen.
.. gemeinsam SpalB3 an Bewegung zu erleben.

.. ein gemeinsames Netzwerk fiir ,Fitte Kinder!™
aufzubauen.

Wir alle wiinschen uns gesunde und
starke Kinder / Jugendliche fiir die Zukunft Deutschlands

Der Kongress geht in ... Best Practice

den Kindergarten / die KiTa
die Schule
den Verein
den Stadtteil Vorbildliche Lésungen mit

Wir sind fiir Sie mit Referenten und bile Al el

aktuellen, von den Einrichtungen ge-
wiinschten Themen direkt vor Ort!

. Aus der Praxis fiir die Praxis!
Erprobte und bewahrte Beispiele

Kongress fiir Kinder und Netzwerk ,Fitte Kinder!™
Familien / Mitmachprogramme

fiir Familien

Spiel- und Sportangebote zum Aus-
probieren (mit und ohne Anleitung)
Hochseilgarten

Kinderuniversitat

Kennenlernen und Wissens-/Erfah-
rungsaustausch von Gleichgesinnten
sowie Netzwerkpartnern

Auf- und Ausbau eines Ubergrei-
fenden Netzwerk-Konzeptes fiir
Kommunen, Schulen, Kindergérten,
Vereine und fiir Familien!

Kinder / Eltern / Ubungsleiter / Erzieher / Lehrer / Seminarleiter / Pddagogen / (Kommunal-)Politiker / (Kinder-)Arzte / Interessenten

aus Wirtschaft, Verbanden und Medien - kurz: alle, die etwas fiir ,Fitte Kinder!" tun wollen!

Themenauszug:

Kinderturnen / Spiele / Musik und Bewegung / Bewegung als Erlebnis / Kinder stark machen / Gesunde Ernahrung /
Entspannung / Integration von behinderten und auffalligen Kindern / Integration von Kindern mit Migrationshintergrund /

Lehrer-, Erzieher- bzw. Ubungsleiter-Gesundheit ...

Donnerstag, 15.07.2010
08.00-13.30 Uhr  Workshops an der Schule und im
Kindergarten

Workshops an den Horten und im
Verein

15.00-20.30 Uhr

Freitag, 16.07.2010
08.00-13.30 Uhr  Workshops an der Schule und im
Kindergarten

Offizielle Kongress-Eréffnung
(Universitat Augsburg)

Kongress: Workshops / Vortrage
Workshops im Verein

15.30-16.30 Uhr

0-20.30 Uhr

24

Samstag, 17.07.2010

08.30-12.00 Uhr
10.00-18.00 Uhr

Kongress: Workshops und Vortrage
Kinder- und Familien-Spiel- und

Sportfest
12.00-13.00 Uhr  Mittagspause
13.00-16.30 Uhr  Kongress: Workshops und Vortrage
19.00 Uhr Turngala

Sonntag, 18.07.2010

09.00-12.30 Uhr
09.30-15.00 Uhr

Kongress: Workshops und Vortrage
Kinder- und Familien-Spiel- und
Sportfest

Okumenischer Familien-Gottesdienst
Kongress: Workshops und Vortrage
Mittagspause

Kongress: Workshops und Vortrage
Abschluss: Tombola / Ausgabe
Kongressdokumentationen

11.00-12.00 Uhr
11.00-12.30 Uhr
12.30-13.30 Uhr
13.30-15.00 Uhr
15.15-15.45 Uhr

(siehe Riickseite bzw. Download Homepage:
www.fittekinder.net)

® Sie kdnnen sich sofort anmelden und Ihren Platz beim
Kongress zum verglinstigten Tarif sichern.
Mit erteilter Einzugsermdchtigung in Hohe der jeweiligen
Teilnahmegebiihren wird Ihre Anmeldung verbindlich und
nach Eingang vom Kongressbliro bestatigt. Die Abbuchung
erfolgt erst nach Meldeschluss! Die Ausschreibung erhalten
Sie automatisch und unmittelbar nach deren Er

per Post.

Achtung:
Die Anmeldung kann nur schriftlich erfolg

Telefax: 089/15702-317
oder per E-mail: info@fittekinder.net

Ausschreibung

Voraussichtlich ab Februar 2010 kénnen Sie
der Ausschreibung die einzelnen Worksh

Lizenzverlangerung /_.Lehrgrfg);ggizl

Lizenzverlangerung (8 LE/UE b!
® Trainer C Breitensport Turn
Gesundheit (alt: BTV-T),
® Trainer C Breitensport Ki
® Ubungsleiter C Breitens
Erwachsene/Altere (

® Ubungsleiter C Breit
Kinder/Jugendlich

® Ubungsleiter B S
Kinder/Jugendli
(alt: ZA-Prave

e ,alte™ ZA-Kin
absolviert

Der Kongress



